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План образовательного процесса Филиала МДОУ детский сад «Солнышко» п.
Сахзавод «Детского сада Сказка» по реализации образовательной программы

Образователь
ная область

Занятие Первая
младшая
группа

Вторая
младшая
группа

Средняя
группа

Разновозрастная
группа

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет

Социально-
коммуникати
вное развитие

Программа предполагает организацию данной деятельности
за рамками занятий

Познавательн
ое развитие

Познавательное 1 1 1 1 2

Математические
представления
(математика) 1 1 1 1 2

Речевое
развитие

Развитие речи 1 1 1 2 2

Обучение грамоте 1

Восприятие
художественной
литературы 1

Как часть
занятия

по
развитию

речи

Как часть
занятия

по
развитию

речи

Как часть
занятия по
развитию

речи

Как
часть

занятия
по

развити
ю речи

Художествен
но-

эстетическое
развитие

Музыкальное 1 2 2 2 2

Изобразительная
деятельность:

Рисование 1 1 1 2 2

Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5

Физическое
развитие

Физическая
культура в
помещении 2 2 2 2 2
Физическая
культура на
прогулке 1 1 1 1 1

Итого: 10 10 10 12 15



Вторая
младшая
группа

Средняя
группа

Разновозрастная группа

5-6 6-7

Приоритетное
направление

«Познавательное
развитие»

Еженедельно в
ходе режимных

моментов,
совместной
деятельности
педагога с
детьми

1 15
(мин)

1 20
(мин)

1 25 (мин) 1 30(мин)

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

Вид деятельности Периодичность в неделю
Первая
младшая
группа
(1,6 -
3года)

Вторая
младшая
группа

(3-4 года)

Средняя
группа
(4-5 лет)

Разновозрастная группа
( 5 до 7 лет)

Чтение художественной
литературы

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Конструктивно –
модельная деятельность

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в неделю 1 раз в неделю

Социализация, развитие
общения, нравственное

воспитание

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Утренняя гимнастика,
профилактические
физкультурно –
оздоровительные

мероприятия

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Дежурства, поручения ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Театрализованная игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Утренний и вечерний круг ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
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